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KEHOACH.
TB chfrc cac ho~t d<)ng thi~t thl}'c trong vi~c nang cao y thu'c ti~t ki~m di~n, nmyc

trong h(}csinh, sinh vien trU'O'ng

I. MVC DicH - YEU cAu
1. Mt}cdich

- ThlJc hi~n chuong trinh nam hQc2015 - 2016 cua truang D~i hQc Su ph~m Ky thu?t Tp.
H6 Chi Minh, huemg ung cu<)cv?n d<)nghQc t?P va lam theo tfrm guong d~o duc H6 Chi Minh.

- Nang cao '1 thuc tl] ghic, guong mfru thlJc hi~n ti€t ki~m c6 hi~u qua va hqp 1'1 ngu6n
di~n, nuac trong toan th~ sinh vien, hQc sinh truang; tu d6 giup giam chi phi hanh chinh cho
nha truang, tang ngu6n kinh phi d~u tu cho thi€t bi hQc t?P va ngu6n hQc b6ng cho sinh vien
hQc sinh t~i truang.

- T~o phong trao hanh d<)ngthi€t thlJc ti€t ki~m di~n, nuac trong toan truang, g6p ph~n
cung xa h<)ithlJc hi~n chinh .sach sir d\mg ti€t ki~m va hi~u qua ngu6n di~n, nuac.

2. Yen cAn

- ThlJc hi~n ti€t ki~m trong sir dVng di~n, nuac la n<)idung thi dua, ren luy~n d6i vai
toan th~ sinh vien, hQc sinh va cac don vi trong toan truang.

- Cac ho~t d<)ngthlJc hi~n ti€t ki~m di~n nuac phcii mang Hnh nhfrt quan, thi€t thlJc, hi~u
qua va phM huy t6i da SlJsang t~o tu cac dan vi va sinh vien, hQc sinh.

- Cac don vi doan th~, phong, ban, trung tam va cac khoa phai ph6i hqp thlJc hi~n cac
ho~t d<)ngti€t ki~m di~n nuac trong toan truang.

II. NOI DUNG THVC HI~N
1. Thoi gian

- Cac ho~t d<)ngthlJc hi~n ti€t ki~m di~n, nuac dugc thlJc hi~n trong su6t nam hQc 2015 _
2016. ChQn thang OS/2016 la thang cao di~m thlJChi~n ti€t ki~m di~n, nuac trong toan truang
chao mung ngay sinh Chu tich H6 Chi Minh

- Bao cao t6ng k€t va d~ xufrt vinh danh cac guong di~n hinh trong ho~t d<)ngthlJc hi~n
ti€t ki~m di~n, nuac VaGthang 6/2016.

2. DBitU'Q'ngthl}'Chi~n
- Toan th~ sinh vien, hQc sinh truang;

- Don vi chu tri: Phong Tuy~n sinh va Cong tac sinh vien, Doan truang, H<)iSinh vien
truang; Trong d6, phM huy t6i da tinh th~n xung kich, sang t~o cua Doan truang va H<)isinh
vien truang trong cong tac thlJChi~n cac ho~t d<)ng.



- Cac don vi cling ph6i hgp thlJc hi~n: Phong Thi6t bi V~t tu, Phong Qmin tri CO' sa v~t
chdt, cac phong, ban, trung tam, khoa quan sinh vien.

3. N{)idung thl}'chi~n

- T6 chilc thlJc hi~n tuyen truy~n, ph6 bi6n chu truang, chinh sach, phap lu~t cua Nha
nuac v~ thlJc hi~n cac giai phap ti6t ki~m di~n, nuac d6ng thai tuyen truy~n ph6 bi6n rong rai
cac bi~n phap C\lth~ trong su d\lng di~n, nuac, v~n dong sinh vien, hQc sinh trong toan truang
thlJc hi~n co hi~u qua vi~c ti6t ki~m di~n, nuac. f)~c bi~t chu trQng tuyen truy~n Lu~t su d\lng
nang luqng ti6t ki~m va hi~u qua, Lu~t bao v~ moi truang.

- ThlJc hi~n cac giai phap, ho~t dong thi6t thlJc trong sinh vien nh~m su d\lng di~n, nuac
hi~u qua, ti6t ki~m.

- T6ng k6t, tuyen duong, khen thuang cac guong di~n hinh co nhi~u giai phap thlJc hi~n
hi~u qua vi~c ti6t ki~m di~n, nuac. Phe binh, ky lu~t cac ca nhan vi ph~m, su d\lng lang phi
ngu6n di~n, nuac cua nha truang.

4. Giiii phap thl}'chi~n
a. Cong tac tuyen truy~n

- Tuyen truy~n, giao d\lc vi~c thlJc hi~n ti6t ki~m va su d\lng hi~u qua ngu6n di~n, nuac
trong sinh vien b~ng cac hinh thilc tuyen truy~n tn,rc quan nhu bang ron, ap phich, khfru hi~u
dan t~i cac di~m thich hgp d~ nh~c nha ti6t ki~m di~n, nuac.

- T6 chilc cuoc thi vi6t "Ti6t ki~n di~n phong cach UTE, huang d6n ngu6n nang luqng
b~n vfrng".

- T6 chilc cuoc thi sang tac khfru hi~u, ve tranh c6 dong vai chu d~ "Chung tay bao v~
ngu6n nuac s~ch cua chung ta" trong sinh vien truang.

- Ph6i hgp vai cac dan vi lien quan rna cac lap t~p hudn v~ vi~c su d\lng hi~u qua va ti6t
ki~m di~n, nuac cho can bo giang vien va sinh vien truang.

- T6 chilc tuyen duong cac guong di~n hinh co nhi~u giai phap, ho~t dong thlJc hi~n hi~u
qua vi~c ti6t ki~m di~n, nuac trong nam hQc.

b. Cac giiii phap ti~t ki~m di~n

- T~t tdt ca cac thi6t bi di~n khi ra v~ ho~c khi ra kh6i phong tren 30 phut.

- Chi su d\lng ngu6n di~n cua truang VaGm\lc dich hQc t~p, sinh ho~t hQc thu~t, cong tac
t6 chilc cac ho~t dong phong trao, ph\lc V\lsinh vien.

- T~n d\lng t6i da anh sang va thong gio W nhien, t~t b6t den chi6u sang khi s6 nguai
trong phong giam.

- Chi su d\lng may di~u hoa nhi~t do khi th~t cdn thi6t va chi d~ ch6 do lam mat til 26°C
tra len. Bu6i sang chi rna may di~u hoa ill sau 9 gia tra di va t~t 15 phut truac gia nghi trua;
bu6i chi~u rna til 13 gia va t~t 15 phut truac ra v~ ho~c sam hon (n6u trai mat); d6i vai cac
phong it nguai co th~ linh ho~t t~t sam hon d~ ti6t ki~m di~n. Trong thai gian rna may di~u
hoa nhi~t do nen chu y dong cac cua s6 va cua ra VaGd~ gifr nhi~t do, h~n ch6 vi~c tieu t6n
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di~n nang. Khuy~n khich dung qu~t thay th~ may di€u hoa nhi~t d9 khi thai ti~t kh6ng qua
n6ng.

- Thuang xuyen ki€m tra cac thi~t bi di~n (d6i voi phong thi~t bi v~t tu) va khi phM hi~n
cac thi~t bi di~n bi hong ho~c gay hao phi di~n nang (d6i voi sinh vien) phai nhanh ch6ng bao
cao d€ sua chua.

- Khuy~n khich sinh vien c6 nhfrng y ki~n sang t~o, cac m6 hinh ti~t ki~m di~n trong nha
truang.

c. Cac ghli phap ti~t ki~m mro'c

- Sinh vien duQ'c su d\lllg nuoc IQcmien phi t~i cac tI'\lIQc nuoc do truang b6 tr1.

- Sinh vien IfrYnuoc vua du voi nhu d.u cua ca nhan, tranh lang phi khi SU d\lllg.

- Kh6ng su d\lllg nuoc IQcd€ v~ sinh ca nhan, rna cac v~t d\lllg, thi~t bi hQc t~p.
- Sau khi v~ sinh ca nhan, cAnsu d\lllg nuoc hqp ly, tranh lang phi nuoc.

- Nang cao y thuc ti~t ki~m nuoc b~ng vi~c t~t cac voi nuoc bi chay tran. Bao voi dan vi
chuc nang khi thfry ro ri nuoc t~i cac khu VV'C trong truang.

- Thuang xuyen t6 chuc cac chuang trinh Ngay chu nh~t xanh, thu 7 tinh nguy~n t~i
truang d€ kh6ng bi 6 nhiem ngu6n nuoc.

- Khuy~n khich sinh vien c6 nhung y ki~n sang t~o, cac m6 hinh ti~t ki~m nuoc trong
nha truang.

5. Thanh l~p ban tBchuc:

- Ong Nguyen Anh Duc, TruOng phong Tuy€n sinh va C6ng tac SS TruOng ban

- Ong Tnln Thanh ThuOng, Ph6 TP. Tuy€n sinh va C6ng tac SV Ph6 ban

- Ong Nguyen Doan Xuan Truang, Chu tich H9i SV Uy vien thuang tnJc
- Ong Le Quang Binh, Phong TS va C6ng tac SV Uy vien

- Ong Ph~m Qu6c Huy, Phong Thi~t bi v~t tu Uy vien

- Ong Nguyen Hoang Thu, Phong Quan tri CSVC Uy vien

K~ ho~ch nay duQ'cph6 bi~n d~n cac dan vi, ca nhan lien quan va toan the sinh vien, hQc
sinh bi~t d€ th\l'c hi~n.l.

NGUYEN ANH Due

Nu; nlzljn:
- BGH (dS baa caa);
- Dal'm & HQi SV truOng;
- Phong QUlIn tri CSVC;
- Phong ThiSt bi v~t tu;
- Luu TS&CTSV.

TL. HI~U TRUONG
TP. TUYEN SINH V CONG TAc SV
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